
 

 

 
 

ျ မန္မာ ျ ျ ျ ျ င္ငျံ ခာားရင္္ျားျ ျ ျ ျားျ မဳျ ပ္ျ ျ ျမံ ဳ ေျျ ခရာခံ စ မံက န္ျားေေၾကာင္္ျား  

 

ေျောက္တတျ ဘာ ၂၀၁၄ 

 

ျ မနမ္ာႏျ ျ ျ င္ငတံြင္ျ္ သ ုုျ ႔ ရင္ျ္ ျာႏျ ျ ျ ျ မ ွဳပျ္ာႏျ ျသံူမ မ  အလ င္စလ ုုျ ဝင္္ေျရမက္လ မျ ခင္္ျ သည္ 

လူ႔အခခင္႔္ေအရ ာႏျ င္္႔ ဆက္စပ္ေျသမ ဆ ုုျ ျ က္  ွဳ ျ ဖစျ္ာႏျ ျ ျ င္္ေျသမ ေအျ ခေအနမ မ  ျာႏျ င္္႔ 

အခခင္္႔အလမ္ျ မ မ က္ ုုျ  ေျပေေပါက္လ မေျစပါသည္။ ထ ုုျ ႔အ ပင္ ္ရင္္ျ ျာႏျ ျ ျ ျ မ ွဳပ္ျာႏျ ျမံ ွဳမ မ က္  ုု မ န္နွ က နကန္ 

ြမဝနယူမ ွဳရ  ရ   လ ုုပက ုုုုျ င္္ေျဆမင္င္ြကွ္္ွဳ ျ ဖစ္ေျစရန ္ ဆက္စပ ္လ ုုျ အပခ က္္ မ  ျ ဖစ္ေျသမ ခပင္္႔လင္ျ္ ျ မင္သမမ ွဳ ျာႏျ င္္႔ 

သြင္္ျ အခ က္အ လက္္ုုုုြ္ျ ပန္ေျၾက္ င္မမ ွဳ စသည္ုုုုျ ႔က္  ုု လ ုုျ အပလမေျစပါသည္။  အသစအသစ္ေျသမ 

ရင္ျ္ ျာႏျ ျ ျ ျ မ ွဳပျ္ာႏျ ျမံ ွဳမ မ  ျာႏျ င္္႔ဆက္စပ၍္ စ ုုျ ျ ရ မပူပန္ွွဳမ မ ျ ဖစၾက္သညွ္မ အြင္ျ္ အၾက္ပ္ 

ေျနရမေျျ ပမင္္ျ ေျရႊ႕ ခင္္ျ မ မ  ျာႏျ င္႔္ ေျျ မယမအခခင္္႔ေအရ မ မ  ၊ တလြလ င္ပစမစ ုုရံျ ျ ျ ခခင္႔္ ၊ 

စ ုုေျပါင္ျ္ ေအရ ဆ ုုျ ပ ုုျ င္င္ခင္္႔ ၊ ပဋ ပက္ၡျ ဖင္စပမ ေျစ ခင္္ျ  ျာႏျ င္္႔ ပ ုုျ မ ုုျ ဆ ုုျ ျ င္ မ ေျစ ခင္ျ္  ၊ 

က္န္႔တက္က္ဆ ာႏၵ ပမ ွဳမ မ က္ ုုျ  လက္္ုုုုန္႔ ပန္ျ ခင္္ျ  စသည္႔ အ ခင္ျ္ အရမ ဥပမမမ မ  ေျပေတြင္္ 

ဗဟ ုုျ ျ ပွဳေျနပါသည္။ ထ ုုျ ႔အ ပင္္ ဘမသမစက္မ  အြမ အဆ  ျ ဖစ္ေျပေေန ခင္ျ္  ျာႏျ င္္႔ 

ရင္ျ္ ျာႏျ ျ ျ ျ မွဳျ ပ္ျာႏျ ျေံျသမ က္ ုုမၺဏ မ မ  ျာႏျ င္႔္ ပြသက္္ေျသမ သြင္ျ္ အခ က္အ လက္္ မ  

မရရ  ာႏျ ျ ျ င္္ျ ခင္္ျ ေျၾက္မင္္႔လည္ျ  မ မ ခစမေျသမ က္ ုုမၺဏ မ မ သည္ ယင္္ျ ြ ုုျ ႔၏ 

လူ႔အခခင္႔္ေအရ ာႏျ င္္႔ဆက္စပ္ေျသမ အ ပွဳအမူမ မ ေအပေ စ ူစ ုုျ က္္ေျစမင္္႔ၾက္ည္႔ ခင္္ျ ျာႏျ င္္႔ 

ဖ အမ ေျပ ျ ခင္္ျ မ မ က္  ုု ေျရ မင္ြမွ ာႏျ ျ ျ င္္ေျသမ ေအျ ခေအနက္  ုု ျ ဖစ္ေျစပါသည္။   

ျ မနမ္ာႏျ ျ ျ င္ငတံြင္ျ္  အလ ုုပလ ုုုုပ္ေျေနသမ ေအမရ က္နကုုုုမၺဏ မ မ  လူ႔အခခင္္႔ေအရ ဆ ုုျ င္ြမမ မ က္ ုုျ  

ဂ  ုုျ ပွဳလမျ ပ   သင္္ေ႔လ မျ္ေျသမ ထ ုုြ္ျ ပန္ေျၾက္ င္မခ က္္ မ က္  ုု ပ ုုျ မ ုုျ  ျ ပွဳလ ုုပလမေျစရန ္

ေအထမက္အက္ူျ ပွဳေျသမ အရမအ ဖစ္ ေအမရ က္နအစ ုုျ ျ ရထ ုုြ္ျ ပနမ္ ေျသမ ျ မနမ္ာႏျ ျ ျ င္င ံြမဝနယူမ ွဳရ  ေျသမ 

ရင္ျ္ ျာႏျ ျ ျ ျ မ ွဳပျ္ာႏျ ျမံ ွဳဆ ုုျ င္ြမ အစ ရင္ခမံ ွဳ လ ုုျ အပခ က္္ မ  (US Government’s Burma Responsible Investment 

Reporting Requirements) က္  ုု    အရပဖက္လ ူမ ွဳအဖဖြဲ႕အစည္ျ မ မ မ  ၾက္ ွဳဆ ုုျ ၾက္ပါသည္။ သ ုုျ ေ႔သမျ ္

အ ခမ ာႏျ ျ ျ င္ငမံ မ မ  က္ ုုမၺဏ မ မ ေအန ဖင္္႔ လက္ြွ အခါတြင္္ ယင္္ျ ြ ုုျ ႔၏ 

လူ႔အခခင္႔္ေအရ ာႏျ င္္႔စပလ ဥ္ျ ေျသမ လ ုုပ္ေျဆမင္္ွွဳမ မ က္  ုု အစ ရင္ခရံန ္မလ ုုျ အပ္ျ ခင္္ျ ျာႏျ င္႔္ 

မ မ ေသဘမဆာႏၵေအလ မက္္ အစ ရင္ခေံျဆမင္င္ြက္ြန္ မက္လ ံျ ျ ျ မရ  ျ ခင္္ျ မ မ က္  ုု ေျတြ႔ရ  ရပါသည္။ 

ျာႏျ ျ ျ င္ငြံစခုုုုအတြင္ျ္  လ ုုုုုုပငန္ျ လ ုုပ္ေျဆမင္္ေျေနသမ သ  ုု႔မဟ ုုြ္ ရင္ျ္ ျာႏျ ျ ျ ျ မ ွဳပ္ျာႏျ ျရံနၾက္ံင္ ယ္ေျေနသမ 

က္ ုုမၺဏ မ မ  ေအန ဖင္္႔ ယင္္ျ ြ ုုျ ႔၏ လူ႔အခခင္႔္ေအရ ဆ  ုုင္ြမ အမူအက္ င္္႔မ မ က္  ုု 

စူ စ ုုျ က္္ေျစမင္႔္ၾက္ည္႔မ ွဳမ မ ရ  ေျနသညဆုုုုျ သညကုုုုျ လည္ျ ေျက္မင္ျ္  ၊ ယင္္ျ ြ ုုျ ႔ေအန ဖင္္႔ 

ခပင္္႔လင္္ျ ျ မင္သမမ ွဳရ  ခစမျ ဖင္္႔ လူ႔အခခင္္႔ေအရ မ မ က္ ုုျ  ေျလ စမ ခစမ လ ုုပက ုုုုျ င္္ေျဆမင္င္ြက္ြန္ 

အမ မ ျ ပညသူာႏျ င္္႔ ျာႏျ ျ ျ င္ငြံက္မမ  ေျမ  မျ္လင္႔္ခ က္္မ ရ  သညကုုုုျ  သ ရ  ထမ ရနလုုုုျ အပပါသည္။  

မြူည ေျသမာႏျ ျ ျ င္ငမံ မ မ  က္ ုုမၺဏ မ မ အၾက္မ  ြမဝနယူရန္ လ ုုျ အပွ္ွဳ တက္မဟခ က္က  ုုုု 

ေျျ ဖရ င္္ျ ျာႏျ ျ ျ င္ြနအတြက္္ စ  ခပမ ေျရ ာႏျ င္္႔ လူ႔အခခင္္႔ေအရ ဆ ုုျ င္ြမအရင္ျ္ အ မစဗဟ ုုျ ဌမန(Business & 



   

 

 
 

Human Rights Resource Centre) သည္ ျ မနမ္ ျာႏျ ျ ျ င္ငျံ ခမ ရင္္ျ ျာႏျ ျ ျ ျ မွဳျ ပျ္ာႏျ ျမံ ွဳ ေျျ ခရမခံ စ မံက္ န္ျ က္ ုုျ  

ပံျ ျ စံထ ုုြဖ န္  ခြဲ႔ပါသည္။ ခပင္္႔လင္ျ္ ျ မင္သမမ ွဳ ျာႏျ င္္႔ ြမဝနခမံ ွဳ ပ  ုုမ ုုျ ေျက္မင္ျ္ ခမန္ေျစရန္ 

မညသည္႔က္ ုုမၺဏ မ မ  ျ မနမ္ာႏျ ျ ျ င္ငတံြင္္ လေြ္လမ စြင္ြင္္ျ ျာႏျ ျ ျ ျ မ ွဳပျ္ာႏျ ျထံမ ျ ပ  ျ ဖစသည္၊ 

မညသည္႔က္ ုုမၺဏ မ မ မ မ ရင္္ျ ျာႏျ ျ ျ ျ မ ွဳပ္ျာႏျ ျရံန္ စဥ္ျ စမ ေျနသညဆုုုုျ သည္႔ အခ က္အ လက္္ မ က္ ုုျ  

ြစ္ေျနရမြည္ျ တြင္ ္စ ုုစည္ျ ထမ ရ  ပါမည္။ က္ ုုမၺဏ မ မ က္ ုုျ လည္ျ  ယင္္ျ ြ ုုျ ႔ 

လ ပငန္ျ ေျဆမင္င္ြကွ္္ွဳမ မ တြင္ ္လူ႔အခခင္္႔ေအရ က္  ုု ေအသအခ မ ေျလ စမ လ ုုျ က္နမေျဆမင္င္ြက္ြန္၊  ေျဆမင္င္ြက္ည္္႔ 

အဆင္္႔မ မ က္ ုုျ  အမ မ သ ေျအမင္ျ္ ပွဳလ ုုပြန္ ြ ုုျ က္က္္နျ္  ေျဆမင္င္ြက္က္သ မ ရန္ျ ဖစပါသည္ ။ မ မ ြ ုုျ ႔စ မံက္ န္ျ သည္ 

လူ႔အခခင္႔္ေအရ ဆ ုုျ င္ြမ ဆ ုုျ ျ ျ က္  ွဳ ျ ဖစလမာႏျ ျ ျ င္္ေျျ ခမ မ ာႏျ င္္႔စပလ ဥ္ျ ၍ ျ မနမ္ာႏျ ျ ျ င္ငတံြင္ျ္  

ယင္္ျ က္ ုုမၺဏ မ မ  စ  ခပမ ေျရ လ ုုပငန္ျ မ မ  စြင္္ေျဆမင္င္ြက္ခ  န္စွ၍ ေျသမျ္လည္ျ ေျက္မင္ျ္  ၊ သ ုုျ ႔မဟ ုုြ ္

ျ ဖစ္ျာႏျ ျ ျ င္လ င္္ လ ုုပငန္ျ မစြင္ခင္္ အခ  န္စွ၍ေျသမျ္လည္ျ ေျက္မင္ျ္  ယင္ျ္ က္ ုုမၺဏ မ မ ာႏျ င္္႔ 

ထ ေျတြေ႔ဆမင္င္ြက္က္သ မ မည္ ျ ဖစပါသည္ ။ ဤစ မံက္ န္ျ ၏ ပန္ျ ြ ုုျ င္္မွ က္ ုုမၺဏ မ မ ၏ လူ႔အခခင္္႔ေအရ ဆ ုုျ င္ြမ 

မူဝါဒမ မ  ျာႏျ င္္႔ လ ုုပ္ံျ ျ ျ လ ုုပနည္ျ မ မ က္ ုုျ  ေအသအခ မ စူ စ ုုျ က္္ေျစမင္္႔ၾက္ည္႔ ခင္္ျ ျ ဖင္္႔  

လူ႔အခခင္႔္ေအရ ခ  ွဳ ေျဖမကွ္္ွဳမ မ က္ ုုျ မ ဖစ္ေျပေမ  က္မတက္ယ္မ ဆ  ရန္ ၊ ေျလ မ႔ေက္ စရန္ ၊ 

မ မ ြ ုုျ ႔ာႏျ ျ ျ ျ္င္ငတံြင္္ျ  လမေျရမက္ြင္္ျ ျာႏျ ျ ျ ျ မ ွဳပ္ျာႏျ ျလံ ုုပက ုုုုျ င္္ေျဆမင္င္ြက္ေ္ျေနသမ က္ ုုမၺဏ မ မ ၏ 

လူ႔အခခင္႔္ေအရ ဆ ုုျ င္ြမ သြင္္ျ အခ က္အ လက္္ မ က္  ုု ျ မနမ္ာႏျ ျ ျ င္ငသံမ မ မ ေအန ဖင္္႔ ရယာူႏျ ျ ျ င္္ေျစရန္ ၊ 

ျာႏျ ျ ျ င္ငတံြင္္ျ သ  ုု႔ အလျံ ျ ျ အရင္ျ္ ျ ဖင္္႔ ဝင္္ေျရမက္လ မေျေနသမ ရင္ျ္ ျာႏျ ျ ျ ျ မ ွဳပ္ျာႏျ ျမံ ွဳမ မ ေျၾက္မင္႔္ 

ျ မနမ္ာႏျ ျ ျ င္ငသံမ မ မ  ဆ ုုျ ျ က္  ွဳ မ မ  ေျတြ႔ၾက္ျံွဳ ျ ခင္္ျ  မရ  ေျစရန ္ြ ုုျ ႔ ဖစပါသည္။ 

ဤစ မံက္ န္ျ သည္ မညသည္႔က္ ုုမၺဏ မ မ  ျ မနမ္ာႏျ ျ ျ င္ငတံြင္္ျ  

ရင္ျ္ ျာႏျ ျ ျ ျ မ ွဳပျ္ာႏျ ျမံ ွဳျ ပွဳလ ုုပ္ေျနသညကုုုုျ  ရ မေျေခဖဖမျ္ထ ုုြ္ည္ျ ဖစ္ျ ပ    လ ုုပငန္ျ လ ုုပ္ေျဆမင္ြမတြင္္ 

ေျဘ ဆ  ရနကမအစ အမံမ မ  ( ယင္္ျ ြ ုုျ ႔ စ  ခပမ ေျရ လ ုုပငန္ျ မ မ မ  ဆ ုုျ ျ က္  ွဳ မ မ  ျ ဖစ္ေျပေျ ခင္ျ္ က္  ုု က္မတက္ယြန္ 

ထမ ရ  ေျသမ မဝူါဒာႏျ င္႔္ လ ုုပ္ေျဆမင္င္ဖယ္ အစ အစဥ္ မ ) ထမ ရ  ရန္ ယင္္ျ က္ ုုမၺဏ မ မ က္  ုု 

ြ ုုျ က္က္္န္ျ မည္ျ ဖစပါသည္။  က္ ုုမၺဏ မ မ  လ႔ူအခခင္႔္ေအရ ဆ ုုျ င္ြမ ေျဆမင္င္ြက္ြန ္က္ြ က္ဝြ္မ ရ  မ ွဳမ မ ာႏျ င္႔္ 

စပလ ဥ္ျ ၍ ေျမ ျ မန္ျ ေျသမ ေျမ ခခန္ျ မ မ က္  ုု အမ မ ျ ပညသူျ မင္သမေျအမင္္ ြ ုုန္႔ ပန္ေျျ ဖၾက္မ ာႏျ ျ ျ င္ြန္ 

မ မ ြ ုုျ ႔ေအန ဖင္႔္ ဖ ြၾက္မ ေျဆမင္င္ြက္က္သ မ မည္ျ ဖစပါသည္။ မညသည္႔က္ ုုမၺဏ မ မ သည္ 

ြ ုုန္႔ ပန္ေျျ ဖၾက္မ မ ွဳျ ပွဳျ ပ   မညသည္႔က္ ုုမၺဏ မ မ သည္ ြ ုုန႔္ ပန္ေျျ ဖၾက္မ မ ွဳမ ပွဳဆ ုုျ သည္႔ 

မ ြ္မ္ျ က္  ုု - ြ ုုန္႔ ပန္ေျျ ဖၾက္မ မ ွဳမ မ က္  ုု ၾက္ည္႔ရ ွဳာႏျ ျ ျ င္္ေျသမ အညႊန္ျ (link) ျာႏျ င္္႔ြတက္ -  

အမ မ ျ ပညသူၾက္ည္႔ရ ွဳာႏျ ျ ျ င္ြန ္ျ မနမ္ဘမသမာႏျ င္္႔ပါ ထမ ရ  မည္ျ ဖစပါသည္။  

ဤသ  ုု႔လ ုုပ္ေျဆမင္္ွွဳသည္ ျ မနမ္ာႏျ ျ ျ င္ငတံြင္ျ္ သမမက္ ျာႏျ ျ ျ င္ငြံက္မတြင္ပါ စ  ခပမ ေျရ က္ ုုမၺဏ မ မ  

၄င္္ျ ြ ုုျ ႔၏ လူ႔အခခင္္႔ေအရ ဆ ုုျ င္ြမ ထ ခ ုုျ ကွ္္ွဳမ မ အတြက္္ ြမဝနခေံျစရနအတြက္္ 

အရပဖက္လ ူမ ွဳအဖဖြဲ႔အစည္ျ မ မ ၏ အမ ထ ုုြွ္ွဳာႏျ င္္႔ ပ ုုျ မ ုုျ ေျက္မင္္ျ ခမန္ေျသမ အမအူက္ င္္႔မ မ အတြက္္ 

တြန္ျ အမ ေျပ မ ွဳက္  ုု ေအထမက္အက္ူျ ဖစ္ေျစပါသည္။ ဤစ မံက္ န္ျ သည္ ရင္္ျ ျာႏျ ျ ျ ျ မ ွဳပျ္ာႏျ ျသံူမ မ က္  ုုလည္ျ  

လူ႔အခခင္႔္ေအရ ာႏျ င္္႔စပလ ဥ္ျ ၍ က္ ုုမၺဏ မ မ ာႏျ င္္႔ ထ ေျတြေ႔ဆမင္င္ြကွ္္ွဳျ ပွဳရန္ 

သြင္္ျ အခ က္အ လက္္ မ က္  ုုလည္ျ  ပံ႔ပ ုုျ ျ ေျပ ထမ မည္ျ ဖစပါသည္။ 

 
 



   

 

 
 

ဒ စ မံက န္ျားက  တ ကၽ  ျ္ျ ျ ပ္ တတျ ႔ မည  တတေ႔ဆာင္င္ြကပါမညလဲ? 

 

က္ ုုမၺဏ ြစခုုုုသည္ ျ မနမ္ာႏျ ျ ျ င္ငတံြင္ျ္  ရင္္ျ ျာႏျ ျ ျ ျ မ ွဳပ္ျာႏျ ျမံ ွဳျ ပွဳေျနသည္ သ  ုု႔မဟ ုုြ္ 

ရင္ျ္ ျာႏျ ျ ျ ျ မ ွဳပျ္ာႏျ ျမံ ွဳျ ပွဳရနစဥ္ျ စမ ေျနသည္ုုုု သ ရ  ရသည္႔အခါ ၊  သ ုုျ ႔မဟ ုုြ ္

ေျဒသခံအဖဖြဲ႔အစည္ျ ြစခုုုုသည္ ယင္္ျ ြ ုုျ ႔၏ လမူ ွဳအသ ုုျ င္္ျ အဝ ုုျ င္္ျ အတြင္္ျ သ  ႔ 

ျာႏျ ျ ျ င္ငျံ ခမ က္ ုုမၺဏ ြစခုုုု ရ  ေျေနၾက္မင္ျ္  အရင္ျ္ အ မစဗဟ ုုျ ဌမနသ  ုု႔ 

အသ ေျပ ေအၾက္မင္္ျ ၾက္မ လမသည္႔အခါ ၊ မ မ ြ ုုျ ႔ေအန ဖင္္႔ အဆ ုုျ ပါက္ ုုမၺဏ က္  ုု ျ မနမ္ာႏျ ျ ျ င္ငတံြင္္ျ  

၄င္္ျ ၏ ရင္ျ္ ျာႏျ ျ ျ ျ မ ွဳပျ္ာႏျ ျမံ ွဳမ မ က္ ုုျ  ေျဖမျ္ျ ပလ က္္  ဆက္က္သယျ္ ပ   ၊  က္ ုုမၺဏ မ မ  

လူ႔အခခင္႔္ေအရ ဆ ုုျ င္ြမ ေျဘ ဆ  ရနကမအစ အစဥ္ မ ထမ ရ  ေျစရန္ က္တြမျ္ က္ င္သူပညမရ င္္ မ ၏ 

ြ ုုျ က္က္္န္ျ ေျရ သမ ထမ မ ွဳမ မ ာႏျ င္္႔ ခ  ြဆ က္က မ ေျျ ပမဆ ုုျ မည္ျ ဖစပါသည္။  

 

မ မ ြ ုုျ ႔သည္ က္ ုုမၺဏ မ မ က္  ုု ေျအမက္ပါေျမ ခခနျ္ မ မ က္ ုုျ  ေျျ ဖဆ ုုျ ရန္ ေျြမင္္ျ ဆ ုုျ ပါမည္၊ 

က္ ုုမၺဏ မ မ မ  ြ ုုန္႔ ပန္ေျျ ဖၾက္မ မ ွဳမ မ  ၊ ြ ုုန္႔ ပန္ေျျ ဖၾက္မ မ ွဳမ ပွဳျ ခင္္ျ မ မ က္  ုု 

အရင္ျ္ အ မစဗဟ ုုျ ဌမန၏ သ  သန္႔ အင္မ္နက္စမမ က္္ျာႏျ ျမ(website) တြင္္ ေျဖမျျ္ ပထမ ရ  မည္ျ ဖစ္ေျၾက္မင္္ျ ၊ 

မ မ ြ ုုျ ႔ အင္မ္နက္စမမ က္ျ္ာႏျ ျမက္  ုု အသျံ ျ ျ ျ ပွဳသူမ မ သမမက္ အမ မ ျ ပညသူထသံ  ုု႔လည္ျ  မ ဒ ယမမ ြဆင္္႔ 

မ  ေျမမင္္ျ ထ ုုျ ျ ေျဖမျ္ျ ပမည္ျ ဖစ္ေျၾက္မင္ျ္ က္ ုုျ လည္ျ  အသ ေျပ ပါမည္။  

 

• သင္္၏ က္ ုုမၺဏ သည္ ျ မနမ္ာႏျ ျ ျ င္ငတံြင္ျ္  ရင္္ျ ျာႏျ ျ ျ ျ မ ွဳပ္ျာႏျ ျထံမ မ ွဳမ မ  ရ  ပါသလမ  ၊ သ  ုုျ ႔မဟ ုုြ ္

ရင္ျ္ ျာႏျ ျ ျ ျ မ ွဳပျ္ာႏျ ျမံ ွဳမ မ  ျ ပွဳလ ုုပြန္ ေအလ အနက္္ စဥ္ျ စမ ေျနပါသလမ ၊  ယင္ျ္ သ  ုု႔ဆ ုုျ လ င္ ္

ရင္ျ္ ျာႏျ ျ ျ ျ မ ွဳပျ္ာႏျ ျမံ ွဳျ ပွဳလ ုုပ္ည္႔ ေသဘမသဘမဝအမ  ွဳ အစမ ၊ အဆ ုုျ ပါ ရင္ျ္ ျာႏျ ျ ျ ျ မ ွဳပျ္ာႏျ ျမံ ွဳသည္ 

မညသည္႔ အရပ္ေျဒသ ျာႏျ င္႔္ လူ႔အဖဖြဲ႔အစည္ျ ေအပေ သက္္ေျရမကွ္္ွဳရ  မည္ျာႏျ င္္႔ စပဆ ုုုုျ င္္ေျသမ 

သြင္္ျ အခ က္အ လက္္ မ ာႏျ င္႔္ က္ ုုျ  ေျက္  ဇူ ျ ပွဳ၍ ေျပ ေျစလ ုုျ ပါသည္။  

 

• သင္္၏ စ  ခပမ ေျရ လ ုုပ္ေျဆမင္္ွွဳမ မ ာႏျ င္္႔ ရင္ျ္ ျာႏျ ျ ျ ျ မ ွဳပ္ျာႏျ ျမံ ွဳမ မ ေျၾက္မင္႔္ 

လူ႔အခခင္႔္ေအရ ခ  ွဳ ေျဖမက္က  က တလန္ွွဳမ မ  မ ဖစ္ေျပေေေစအမင္္ ခ မ ြ္မ ေျသမ မူဝါဒမ မ ာႏျ င္႔္ 

လ ုုပ္ံျ ျ ျ လ ုုပနည္ျ မ မ  သင္္႔ထတံြင္ြွ ပါသလမ  ၊  အဆ ုုျ ပါ မူဝါဒမ မ  လ ုုပ္ံျ ျ ျ လ ုုပနည္ျ မ မ ာႏျ င္႔္ 

က္  ုုက္ည  လ ုုျ က္နမမ ွဳရ  ေျအမင္္ေျဆမင္င္ြက္ြန္ သင္အဖဖြဲ႔အစည္ျ အတြင္ျ္ မ  မညသည္ေ႔ခါင္ျ္ ေျဆမင္င္င္္္ 

ြမဝနြွ ပါသလြဲ ။  

 

• ျ မနမ္ာႏျ ျ ျ င္ငတံြင္ျ္  လ ုုပငန္ျ လ ုုပ္ေျဆမင္္ွွဳမ မ ာႏျ င္္႔ စပလ ဥ္ျ ၍ သင္္႔ြ ုုျ ႔ထတံြင္္ 

လူ႔အခခင္႔္ေအရ ဆ ုုျ င္ြမ မူဝါဒမ မ  ၊ လ ုုပ္ံျ ျ ျ လ ုုပနည္ျ မ မ  ရ  ပါက္ က္တြာႏျ ျ ျ္ပ္ ုုုုျ ႔ 

အင္မ္နက္စမမ က္ျ္ာႏျ ျမတြင္္ ေျဖမျ္ျ ပထမ ေျပ ာႏျ ျ ျ င္ပါရန ္သင္္ုုုုျ ႔ေမ  ဝဖ ုုျ ႔ လ ုုျ လမ ပါသလမ  ။ 

မ ျ ျ ေျဝာႏျ ျ ျ င္ပါက္ Word သ  ုုျ ႔မဟ ုုြ ္PDF file ေအန ဖင္္႔ ၊ သ ုုျ ႔မဟ ုုြ္ျ ဖစျ္ာႏျ ျ ျ င္လ င္ ္hyperlink 

ေအန ဖင္္႔ ပ ုုျ ေ႔ပ ေျစလ ုုျ ပါသည္။  

 



   

 

 
 

• သင္္ုုုုျ ႔ထတံြင္္ လူ႔အခခင္႔္ေအရ ဆ  ုုင္ြမမူဝါဒမ မ  ၊ လ ုုပ္ံျ ျ ျ လ ုုပနည္ျ မ မ  မရ  ေျသ ဟ ုုဆ ုုျ လ င္္၊ 

ယင္္ျ ြ ုုျ ႕က္  ုု ေျဖမျ္ေျဆမင္ြန္ အစ အစဥ္ မ  ရ  ပါသလမ ။  ရ  ခြဲ႔လ င္္ ယင္ျ္ က္  ုု ေျဆမင္င္ြက္ြန္ မညသည္႔ 

အမ ထ ုုြ္ေျဆမင္င္ြကွ္္ွဳမ မ က္ ုုျ  လက္ြွ ေျဆမင္င္ြက္္ (သ  ုု႔မဟ ုုြ)္ ေျဆမင္င္ြက္ြန္ ျ ပင္ဆင္ေ္ျနပါသနည္ျ  ။ 

 

• အက္ယ္၍ ျ မနမ္ာႏျ ျ ျ င္ငတံြင္ျ္  သင္္႔ရင္ျ္ ျာႏျ ျ ျ ျ မ ွဳပျ္ာႏျ ျမံ ွဳမ မ ာႏျ င္႔္ စပလ ဥ္ျ ၍ 

ေျမ ျ မန္ျ လ ုုျ သည္ မ  (သ  ုု႔မဟ ုုြ)္ စ ုုျ ျ ရ မပူ ပန္ွွဳမ မ  ရ  လမပါက္ လူ႔အဖဖြဲ႔အစည္ျ  ၊ 

အရပဖက္လ ူမ ွဳအဖဖြဲ႔မ မ ေအန ဖင္္႔ မညသူ႔က္ ုုျ  ဆက္က္သယြပါမညလြဲ ။ ဆက္က္သယြန္ အခ က္အ လက္္ မ က္  ုု ေျက္  ဇူ ျ ပွဳ၍ 

ေျဖမျ္ျ ေပပ ပါ။  

 

• [ က္ ုုမၺဏ မ မ က္ ုုျ  ယင္္ျ ြ ုုျ ႔လ ုုပငန္ျ အမ  ွဳ အစမ ာႏျ င္္႔ ဆက္စပ္ေျသမ ြ ေက္ သမ 

လူ႔အခခင္႔္ေအရ ဆ ုုျ င္ြမ က္ စၥရပ္ မ - တလြလ င္ပစမစ ုုရံျ ျ ျ ခခင္္႔ ၊ တလြလ င္ပစမ ထ ုုြ္ေျဖမျ္ခခင္္႔၊ 

ပံျ ျ မ နလူေျနမ ွဳအဆင္္႔အြန္ျ ျာႏျ င္္႔ ေျလ မျ္ည ေျသမလ ုုပခလစမ၊ ေက္လ သငူ္ယအလ ုုပခုုုုျ င္္ျ ေျစမ ွဳ၊ 

အြင္္ျ အဓမၼအလ ုုပခုုုုျ င္္ျ ေျစမ ွဳ၊ က္ န္ျ မမေျရ ာႏျ င္္႔ အာႏျ ရမယက င္္ျ ရ င္္ျ မ ွဳ၊ 

ေျျ မယမအခခင္႔္ေအရ ၊ ပ ုုဂၢလ က္လံျ ျ ျ ခံျွဳမ ွဳ၊ ျ ပနလည္ေျနရမခ ထမ မ ွဳ စာံႏျ ျွဳန္ျ မ မ ၊ ပဋ ပက္ၡက္ ုုျ  

ဂ  ုုျ ပွဳေျဆမင္င္ြက္္ေျသမ ခ ဥ္ျ က္ပွ္ွဳမ မ  စသည္ုုုုျ ႔ ျာႏျ င္္႔ စပလ ဥ္ျ ေျသမ မဝူါဒမ မ  

လ ုုပ္ံျ ျ ျ လ ုုပနည္ျ မ မ  ျာႏျ င္္႔ပြသက္္ေျသမ သြင္ျ္ အခ က္အ လက္္ မ  ေျပ ရန္ 

ေျမ ျ မန္ျ မည္ျ ဖစပါသည္။ ] 

 

မ မ ြ ုုျ ႔သည္ က္ ုုမၺဏ မ မ က္ ုုျ  ြ  ုုြ္၊က္ ုုျ ရ  ယမ ၊ ဂ ပနစသည္ုုုုျ ႔အပါအဝင္ ္ယင္္ျ ြ ုုျ ႔ာႏျ င္္႔ 

ဆ ေျလ မျ္ေျသမ ဘမသမစက္မ ျ ဖင္္႔ ခ ဥ္ျ က္ပ္ေျမ ျ မန္ျ မည္ ျ ဖစပါသည္။ က္ ုုမၺဏ မ မ က္  ုု 

ျ ပနလည္ုုုုန္႔ ပန္ေျျ ဖၾက္မ ရန္ ျာႏျ စပြ ္အခ  န္ေျပ မည္ျ ဖစပါသည္။ ယင္္ျ က္မလအတြင္ျ္  

အရင္ျ္ အ မစဗဟ  ုုဌမနသည္ ေျမ ခခန္ျ မ မ  က္ ုုမၺဏ ေအန ဖင္္႔ လက္ခရံရ  ထမ ေျၾက္မင္ျ္  ေျသခ မေျစရန ္

ျာႏျ င္္႔ ေျမ ခခန္ျ မ မ က္  ုု ေျျ ဖၾက္မ ာႏျ ျ ျ င္ြန္ ြယလ  ဖ ုုန္ျ ၊ အ  ေျမ လ္ုုုုျ ႔ ဖင္္႔ က္ ုုမၺဏ  

မန္ေျနဂ မမ မ ထသံ ုုျ ႔ ဆက္က္သယ္ည္ျ ဖစပါသည္။ က္ ုုမၺဏ မ  ြ ုုန္႔ ပန္ေျျ ဖၾက္မ မ ွဳမ မ က္ ုုျ  သ  သန႔္ 

အင္မ္နက္စမမ က္ျ္ာႏျ ျမတြင္္ ေျဖမျ္ျ ပထမ ရ  မည္ျ ဖစပါသည္။ က္ ုုမၺဏ မ မ က္ ုုျ  က္႑အလ ုုျ က္္ 

ဗ ည္ျ အက္ၡရမစဥအြ ုုျ င္္ျ  စ စဥ္ေျဖမျျ္ ပထမ ပါမည္။ သက္ဆ ုုုုျ င္ြမ က္ ုုမၺဏ ရံျ ျ ျ ခ ွဳပ္ မ  

မညသည္ေ႔နရမတြင္္ညြွ သညကုုုုျ လည္ျ  ေျဖမျျ္ ေပပ ထမ ပါမည္။ ေျဖမျျ္ ပထမ ခ က္က္္င္္ ယင္ျ္ က္ ုုမၺဏ ၏ 

ျ မနမ္ာႏျ ျ ျ င္ငတံြင္ျ္  ရင္ျ္ ျာႏျ ျ ျ ျ မ ွဳပျ္ာႏျ ျမံ ွဳေျဆမင္င္ြက္ြန္ စ ြပါဝင္စမ မ ွဳမ မ က္ ုုျ  ေျဖမျ္ျ ပထမ ေျသမ 

သြင္္ျ ေျဆမင္ျ္ ပါ က္ ုုျ  တသမ ေျရမက္ၾက္ည္႔ရ ွဳာႏျ ျ ျ င္္ေျသမ အင္မ္နက္အ ညႊန္ျ  (link) က္  ုုလည္ျ  

ထည္႔တသင္ျ္ ထမ ပါမည္။ အရင္ျ္ အ မစဗဟ  ုုဌမနသည္ မ မ ြ ုုျ ႔ထတံြင္စမရင္္ျ ေျပ ထမ ေျသမ  

အမ မ အ မင္က ုုုုလႊမ္ျ မ ုုျ ျ မ ွဳရ  ေျသမသူ ၁၄၀၀၀ ေျက္ မျ္ - က္မၻမ႔က္ ုုလသမဂၢအရမရ  မ မ ၊ ဂ မနယလ စ္ မ ၊ 

ရင္ျ္ ျာႏျ ျ ျ ျ မ ွဳပျ္ာႏျ ျသံူမ မ ၊ စ  ခပမ ေျရ သမမ မ မ ၊ NGO မန္ေျနဂ မမ မ  စသည္- ထ ံအပြစဥ္ 

ေျနမက္ဆ ံျ ျ ျ ရအခ က္အ လက္္ မ  ေျပ ပ ုုျ ေ႔သမအခါတြင္ ္အင္မ္နက္စမမ က္ျ္ာႏျ ျမတြင္ ္ပါရ  ေျသမ 

ေျနမက္ဆ ံျ ျ ျ ရအခ က္အ လက္္ မ က္  ုုလည္ျ  ထည္႔တသင္္ျ တသမ မည္ျ ဖစပါသည္။  စ မံက္ န္ျ ျာႏျ င္္႔ ယင္ျ္ ၏ 

သြင္္ျ အခ က္အ လက္္ မ က္  ုု ျ မနမ္ျ ပညသူ မ မ  ျ ပည္႔ဝခစမ ရယသူျံ ျ ျ ဖစြဲာႏျ ျ ျ င္္ေျစရနအတြက္္ 



   

 

 
 

သြင္္ျ အခ က္အ လက္အ မ လံ ုု က္  ုု ျ မနမ္ဘမသမျ ဖင္္႔ ျ ပနဆုုုုျ ျ ပ   အင္မ္နက္္ စမမ က္္ျာႏျ ျမေျပေတြင္္ 

ရယူာႏျ ျ ျ င္္ေျအမင္မ္ ရ  မည္ျ ဖစပါသည္။ ေျဒသခအံဖဖြဲ႔မ မ အၾက္မ တြင္လည္ျ  

က္ ယ္ျ ပန္႔ခစမျ ဖန္႔ခ  တသမ မည္ျ ဖစပါသည္။  

 

စ မံက န္ျား ျ ျ င္္႔ပတ္ က္၍ ဆက္က ယ္ြန္- 

 
Bobbie Sta. Maria - stamaria@business-humanrights.org 
Irene Pietropaoli - pietropaoli@business-humanrights.org 

 
 

စ ားပပာားေျရား ျ ျ င္္႔ လ႔ူေပခင္္႔ေေရားဆ တျ င္ြာ ေရင္္ျားေ မစဗဟ တျ ဌာန ေေၾကာင္္ျား 

က္တြာႏျ ျ ျပ္္ ုုုု႔သည္ စ  ခပမ ေျရ က္႑တြင္္ လ႔ူအခခင္္႔ေအရ က္ ယ္ျ ပန္႔တထန္ျ က္မ ေျေစရ  

လ ုုပ္ေျဆမင္လ က္ြွ ေျသမ က္မၻမလံျ ျ ျ ဆ ုုျ င္ြမ NGO ြစခုုုုျ ဖစပါသည္။ က္တြာႏျျ္ ျ ပ္ ုုုုျ ႔သည္ က္ ုုမၺဏ မ မ ၏ 

လူ႔အခခင္႔္ေအရ ဆ ုုျ င္ြမ က္ က တလနခ  ွဳ ေျဖမကွ္္ွဳမ မ  ျာႏျ င္႔္ က္ ယ္ျ ပန္႔လမမ ွဳမ မ က္  ုု က္မၻမြဝန္ျ လံျ ျ ျ တြင္္ 

ေျျ ခရမခံေျလ႔လမျ ခင္ျ္ မ မ ျ ပွဳလ ုုပ္ျ ပ    ယင္္ျ လူ႔အခခင္႔္ေအရ ခ  ွဳ ေျဖမကွ္္ွဳမ မ က္ ုုျ  

ထ ခ ုုျ က္က္လ ယ္ေျသမသူမ မ က္  ုုယ္ုုုုျ င္္ ေျခ မ ုုုုန္ျ ျာႏျ ျ ျ င္ေ္ျစရန ္ကူ္ည လ က္ြွ ပါသည္။ က္တြာႏျျ္ ျ ပ္ ုုုုျ ႔၏ 

ဥ  ြညလုုုုပ္ေျဆမင္ခ က္္ မ မ မ- 

 

• စ ားပပာားေျရားေျလာကၽတ္င္္ ပပင္္႔လင္္ျားျ မင္ ာမ ဳက  တ တ္ည္ေျဆာကြန္ - ျာႏျ ျ ျ င္ငေံျပါင္္ျ  ၁၈၀ ေျက္ မျ္ရ   

က္ ုုမၺဏ ေျပါင္္ျ  ၅၆၀၀ ေျက္ မျ္ြ  ုု႔၏ လူ႔အခခင္႔္ေအရ ဆ ုုျ င္ြမ အ ပွဳအမူမ မ က္ ုုျ  

ေျဖမျ္ထ ုုြလ  က္ြွ ေျသမ ြစခုုုုြည္ျ ေျသမ က္မၻမလံျ ျ ျ ဆ ုုျ င္ြမ သြင္္ျ အခ က္အလက္္ 

ဗဟ ုုျ ဌမန ဖစပါသည္။ က္တြာႏျ္ျ ျ ပ္ ုုုုျ ႔၏ အင္မ္နက္စမမ က္္ျာႏျ ျမသည္ ဘမသမစက္မ  ၇ မ  ွဳ ျ ဖင္္႔ 

အလံျ ျ ျ စံျ ျ ျ ခံျွဳင္ျံ ျ ေျသမ ေျနမက္ဆ ျံ ျ ျ ရသြင္္ျ အခ က္အ လက္္ မ က္  ုု ေျဖမျ္ျ ေပပ လ က္္ ရ  ပါသည္။ 

မူဝါဒတြနျ္ အမ ေျပ သူမ မ ၊ ြက္ၾ တက္လ ွဳပြွမ သမူ မ ၊ စ  ခပမ ေျရ လ ုုပငန္ျ ရ င္္ မ ၊ အစ ုုျ ျ ရမ မ ၊ 

ရင္ျ္ ျာႏျ ျ ျ ျ မ ွဳပျ္ာႏျ ျသံူမ မ  ျာႏျ င္္႔ က္ ုုလသမဂၢ ြ ုုျ ႔၏ အမ ထမ ယျံ ျ ၾက္ည္ျ ခင္္ျ က္ ုုျ ခံေရသမ 

အင္မ္နက္စမမ က္ျ္ာႏျ ျမ ျ ဖစပါသည္။ က္တြာႏျ္ျ ျ ပ္ ုုုုျ ႔၏ အပြစဥ္ ေျနမက္ဆ ံျ ျ ျ ရအခ က္အ လက္္ မ ျ ဖင္္႔ 

အခမြဲ႔ထ ုုြေ္ျေဝသမ အင္မ္နက္သြင္္ျ စမေျစမင္ကုုုုျ  ရယူရနစမရင္္ျ တသင္္ျ ထမ သူေျပါင္ျ္  

က္မၻမအဝန္ျ တြင္္ ၁၄၀၀၀ ေျက္ မျ္ရ  ပါသည္။ 

• စ ားပပာားေျရားလ တပငန္ျားမ ာား၏ တ္ာဝန္ခမံ ဳက  တ ပ  တမ တျ ေျတ္ာင္္႔တ္င္္ျားၾက႕ံခ တျ င္္ေျောင္္ေျဆာင္င္ြကြန္  - 

လူအစ ုုအဖဖြဲ႔မ မ ၊ အရပဖက္လ ူမ ွဳအဖဖြဲ႔အစည္ျ မ မ ၏ စ ုုျ ျ ရ မပူပန္ွွဳမ မ က္  ုု 

က္ ုုမၺဏ မ မ ျ ပနလည္ေျျ ဖရ င္္ျ ေျပ ေျစရန ္က္ူည ေျဆမင္င္ြက္္ေျပ ျ ခင္္ျ ၊  ခစပပစြဲမ ွဳမ မ က္  ုု 

က္ ုုမၺဏ မ မ မ ြ ုုန္႔ ပန္ေျျ ဖရ င္္ျ မ ွဳမ မ က္  ုု ရ မေျခဖျ ပ   အမ မ သ ေျအမင္္ေျဆမင္င္ြက္္ေျပ ျ ခင္္ျ ၊ 

အတလနဆ ုုုု င္ မ ေျသမ က္ က တလန္ွွဳမ မ ရ  သည္ုုုု ခစပပစြဲမ ွဳမ မ က္ ုုျ  ျ ပနလည္ေျျ ဖရ င္ျ္ ြ ုုန္႔ ပနြန္ ပ က္က္က က္္ေျသမ 

က္ ုုမၺဏ မ မ က္ ုုျ  လ ုုျ က္လ ဆံက္က္သ ယ္ေျဆမင္င္ြက္ျ္ ခင္ျ္  ြ ုုျ ႔က္  ုုျ ပွဳလ ုုပပါသည္။ 

ြစကမၻမလံျ ျ ျ အြ ုုျ င္ျ္ အြမအမ ျ ဖင္္႔ မ မ ြ ုုျ ႔ ဆက္က္သ ယွ္ွဳက္  ုု ြ ုုန္႔ ပန္ေျျ ဖရ င္ျ္ ျ ခင္ျ္ မ မ   ၇၀ 
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ရမခ ုုျ င္ျ္ာႏျ ျ ျ န္ျ ခန္႔ရ  ပါသည္။ မူဝါဒဆ ုုျ င္ြမ တြန္ျ အမ ေျပ သူမ မ ၊ လူအစ ုုအဖဖြဲ႔မ မ ြ ုုျ ႔သည္ 

ယင္ျ္ ြ ုုျ ႔၏ စ ုုျ ျ ရ မပူ ပန္ွွဳမ မ ေအပေ ြစကမၻမလံျ ျ ျ က္ ဂ  ုုျ ပွဳမ လမေျစရန ္ေျဆမင္င္ြက္္ေျပ ျ ခင္္ျ  

ျာႏျ င္္႔ က္ ုုမၺဏ မ မ ထမံ  ြ ုုန္႔ ပန္ွွဳမ မ  ရရ  ေျအမင္္ ေျဆမင္င္ြက္္ေျပ ျ ခင္္ျ ြ ုုျ ႔အတြက္္ 

က္တြာႏျျ္ ျ ပ္ ုုုုျ ႔က္  ုု ေျက္  ဇူ ြင္ြွ ၾက္ပါသည္။ က္ ုုမၺဏ မ မ သညလည္ျ  ယင္္ျ ြ  ုု႔၏ 

ြ ုုန္႔ ပန္ေျျ ဖရ င္္ျ ခ က္္ မ က္  ုု ျ ပည္႔စျံ ျ ခစမြင္ျ္ ပာႏျ ျ ျ င္္ေျသမအခခင္႔္အလမ္ျ က္  ုု 

ဖန္  ေျဖမျ္ေျဆမင္္ေျပ ျ ခင္္ျ အတြက္္ က္တြာႏျျ္ ျ ပ္ ုုုုျ ႔က္  ုု ေျက္  ဇူ ြင္ၾက္ပါသည္။ ဤလ ုုပငန္ျ စဥသည္ 

လက္္ေျတြ႔တြင္္ စစွ္န္ေျသမ ြ ုုျ ျ ြက္္ေျျ ပမင္ျ္ လြဲမ ွဳမ မ ဆ သ  ုု႔ ဥ  ြည္ေျစပါသည္။  

• မူဝါဒဆ တျ င္ြာၽတ္န္ျားောားေျပားသမူ ာားက  တ ပ တျ မ တျ ောားေျကာင္္ျားေျစ ခင္္ျား - အဓ က္ေက္ သမ 

ေျတဆ ေျျာႏချျ ျ င္င္ျ္ ချံ ျ မ ွဳမ မ က္  ုု ျာႏျ ျ ျွဳျ ေတဆပ ျ ခင္္ျ ၊ ထ ခ  ုုျ္က္က္လ ယ္ေျသမသူမ မ ၊ 

အရပဖက္လ ူမ ွဳအဖဖြဲ႕အစည္ျ ၊ မ ဒ ယမ၊ က္ ုုမၺဏ  ျာႏျ င္္႔ အစ ုုျ ျ ရမ မ အတြင္္ျ မ  လ႔ူအခခင္္႔ေအရ ဆ ုုျ င္ြမ 

မူဝါဒတြနျ္ အမ ေျပ သူမ မ ၏ အသကံ္  ုု ပ ုုျ မ ုုျ အမ ေျက္မင္္ျ ေျစ ခင္္ျ  ၊ ျာႏျ ျ ျ င္ငမံ မ ၊ ေျဒသမ မ ၊ 

က္႑မ မ  အတြက္ ္ဖခြဲျ ခမ္ျ စ ြ္ျ ဖမသျံ ျ ျ သပခ က္္ မ  ျာႏျ င္႔္ အစ ရင္ခစံမမ မ  ပံ႔ပ  ုု ေျပ ျ ခင္ျ္ ၊ 

က္မၻမလံ ုု ဆ ုုျ င္ြမ အရင္ျ္ အ မစ္ ဗဟ ုုျ ဌမနအ ဖစ္ေျဆမင္င္ြက္ျ္ ခင္္ျ ၊ စ  ခပမ ေျရ ာႏျ င္္႔ 

လူ႔အခခင္႔္ေအရ ဆ ုုျ င္ြမ လ ုုပ္ေျဆမင္္ွွဳမ မ အတြက္္ လမ္ျ ညႊန္ွွဳမ မ ေျပ ျ ခင္ျ္ ြ ုုျ ႔ ေျဆမင္င္ြက္ပါသည္။  

 


